
 

 

THÔNG BÁO CHIÊU SINH 

Khóa đào tạo “Dinh dưỡng cơ bản” 

  

- Căn cứ Luật Khám bệnh, chữa bệnh số: 15/2023/QH15; 

- Căn cứ Thông tư 32/2023/TT-BYT ngày 31 tháng 12 năm 2023 của Bộ Y tế 

hướng dẫn Luật Khám bệnh, chữa bệnh 2023; 

- Căn cứ Nghị định 96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 2023 quy định  

chi tiết một số điều của Luật Khám bệnh, chữa bệnh; 

- Căn cứ Quyết định số 108/2025/QĐ-HQDY ngày 17 tháng 11 năm 2025 của 

Hội Quân dân Y Việt Nam về việc thành lập Viện Y học Gia đình Việt Nam; 

- Căn cứ Quyết định số 109/2025/QĐ-HQDY ngày 18 tháng 11 năm 2025 của 

Hội Quân dân Y Việt Nam về việc phê duyệt Điều lệ tổ chức và hoạt động của Viện  

Y học Gia đình Việt Nam; 

- Căn cứ Kế hoạch số 04/KH-VYHGĐVN ngày 02 tháng 5 năm 2026 của  

Viện Y học Gia đình Việt Nam về việc tổ chức khóa đào tạo “Dinh dưỡng cơ bản”; 

Nhằm đáp ứng nhu cầu nâng cao kiến thức về dinh dưỡng, Viện Y học Gia đình 

Việt Nam tổ chức chiêu sinh Khoá đào tạo “Dinh dưỡng cơ bản” như sau: 

1. Mục tiêu khóa học:  

Trang bị kiến thức và kỹ năng thực hành chế biến món ăn lành mạnh, giúp người 

học có khả năng tự chăm sóc sức khỏe cho bản thân và gia đình hoặc tư vấn dinh dưỡng 

cơ bản dựa trên bằng chứng khoa học và quy định pháp luật. 

 

 

 

HỘI QUÂN DÂN Y VIỆT NAM 

VIỆN Y HỌC GIA ĐÌNH VIỆT NAM 

 

Số: 05 /TB-VYHGĐVN 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 12 tháng 5 năm 2026 
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2. Đối tượng học viên và yêu cầu đầu vào: 

- Người kinh doanh, tư vấn thực phẩm chức năng, sản phẩm sức khỏe, chủ cơ sở 

kinh doanh thức ăn, thức uống lành mạnh. 

- Người nội trợ, người chăm sóc chính cho người bệnh/người cao tuổi tại  

gia đình. 

- Đối tượng khác có nhu cầu. 

- Có thiết bị kết nối Internet.  

3. Thời gian và hình thức học: 

- Thời gian: 3 tuần (Từ 19h30 đến 21h00; Tối thứ Hai – Tư – Sáu hàng tuần). 

Khai giảng: Thứ 2, ngày 15/6/2026. 

- Hình thức học: trực tuyến và trực tiếp. 

4. Chứng nhận: Học viên hoàn thành khóa học được cấp Chứng nhận khóa  

Dinh dưỡng cơ bản của Viện Y học Gia đình Việt Nam. 

5. Địa điểm học:  

- Trực tuyến: hình thức trực tuyến trên phần mềm Zoom. 

- Trực tiếp: Bếp ăn thực hành (kiến tập, chia nhóm thực hành và trải nghiệm  

món ăn tại chỗ). 

6. Số lượng học viên/ lớp: 20-30 học viên 

7. Chương trình chi tiết (đính kèm). 

8. Học phí 

- Số tiền: 4.000.000 đồng/1 học viên/1 khóa học (Bốn triệu đồng chẵn). 

Lưu ý: Học phí đã đóng không hoàn lại. 

- Chuyển khoản:  

+ Tên tài khoản: Ngân hàng TMCP Công thương Việt Nam (VietinBank) 

+ Số tài khoản: 117655297979 

+ Chủ tài khoản: Viện Y học Gia đình Việt Nam 

+ Nội dung chuyển khoản ghi rõ: “Họ tên_Số điện thoại HP DDCBK1”. 



3 

 

9. Các bước đăng ký khóa học:  

Học viên thực hiện đầy đủ các bước sau: 

Bước 1: Đóng học phí theo hướng dẫn ở Mục 8. 

Bước 2: Đăng ký nộp hồ sơ online bằng cách điền form sau đây  

hoặc quét mã QR: https://forms.gle/yRfVoxm545c53H398    

10. Thời gian đăng ký học và đóng học phí: 

Từ ngày ra Thông báo đến hết ngày 12 tháng 6 năm 2026 (hoặc khi lớp đã  

chiêu sinh đủ số lượng).  

Thông tin chi tiết xin liên hệ: Cô Nguyễn Thanh Lân, điện thoại: 096 6231 595  

(có sử dụng zalo).  

*Ghi chú:  

Bảo lưu: 

● Học viên được bảo lưu kết quả học tập 01 khóa học (học khóa tiếp theo). 

● Học viên được học bù buổi học thực hành vào khóa sau. 

● Nếu khóa tiếp theo học phí tăng, học viên phải đóng bổ sung phần  

học phí chênh lệch. 

 

Nơi nhận: 

- Viện trưởng và Phó VT; 

- Các đối tượng có nhu cầu; 

- Gửi đăng website Viện và 

các kênh thuộc Viện; 

- Lưu: Phòng ĐT, TL.  

 KT. VIỆN TRƯỞNG 

PHÓ VIỆN TRƯỞNG 

 

 

(Đã ký) 

 

 

PGS.TS.BS. Nguyễn Thanh Hiệp 

   

 

https://forms.gle/yRfVoxm545c53H398

